Patient Advice and Liaison Service (PALS) - Hasta Tavsiye ve
irtibat Servisi - Eger évgu ve sikayetiniz veya endiseniz var ise
lGtfen 020 7288 5551’li telefonu arayarak veya whh-
tr.whitthealthPALS@nhs.net internet adresine E-posta géndererek
PALS servisimiz ile iletisime geginiz.

Eger bu brogurun buyuk baskili, sesli veya tercume edilmis
kopyasina ihtiyaciniz varsa, litfen 020 7288 3182 numarali
telefonumuzu arayiniz. ihtiyaclarinizi karsilamak icin elimizden
geleni yapacagiz.

Kullanilan kaynaklar:

Curdmenin durdurulmasi igin kullanilan Gimus Diamin Florir UCSF
protokolu: Gerekge,endikasyonlar ve onay.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4778976/

Fotograf: Suudi Arabistan Kalligr'nda ebeveyn tarafindan
algilanmasi ve gumus diamin tedavisinin kabulu
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6436445/
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Gumus Diamin Florur

Cocuklar ve Ebeveyn Kilavuzu

(Silver Diamine Fluoride - Turkish)
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Gumdus Diamin Florur nedir?

GUmus Diamin Florlr, zamanla gimus ve flortr iyonlarini
serbest birakan/salgilayan bir sividir. Clrigu olan dislere
suraldr. Dunyanin birgok Ulkesinde kullaniimaktadir.

GUmus Diamin Florur ne ise yarar?

GUmus Diamin FlorGran dis gurimesini durdurdugu
gOrulmustir. Bu da,¢irimenin daha da koétulesmesini
durdudugu anlamina gelir. Dolgu yapilmasi mumkudn
olmadiginda kullanilabilir, 6rnedin uzun sire hareketsiz
oturamayan ¢ok kucik ¢ocuklarda veya 6zel
ihtiyaclari/durumlari olan gocuklarda. Gumus Diamin FlorUr,
agri ve enfeksiyona neden olan dis ¢clrimesi riskini azaltmak
icin kullanihr.

GUmus Diamin Florir ne zaman uygun degildir?

GUmuUsg Diamin Florur, airtya neden olan veya enfeksiyon
belirtileri olan digler i¢in uygun degildir. Ayrica hareketsiz

oturamayan ve agizlarini uygulama suresince agik tutamayan

cocuklar igin de uygun degildir.

GuUmug Diamin Florur nasil uygulanir?

Cocugunuzun giysileri plastik bir 6nltk ile korunacaktir. Tedavi
edilecek dis kurutulur ve yanina tarafina pamuk konulur.
Gumus diamin florar sivisi kuguk bir firga ile straltr ve bir
dakika bekletildikten sonra dis, su ile yikanir. Etkisinin
surekliligini korumak icin tedavi 6 ayda bir tekrarlanabilir.

Tedaviden sonra digler nasil gorunur?

GumuUs Diamin Flordr, ¢lrik dis dokusunun kalici olarak
kararmasina neden olur. Sadece disin ¢irumus kisimlari siyaha
donusecektir. Cocugunuza bagl olarak, siyah lekeyi,
blyuduklerinde veya dis tedavisi yapilirken daha fazla igbirligi
yapabildiklerinde, bir dolgu ile maskelemek/kapatmak mimkin
olabilir.

GUmuUsg Diamin Florir igsleminden 6nce ve sonra



