
  

 

 

 

Haringey Evrensel Terapi Hizmetleri (HUTS) Danışma Afişi 

Çocuğuma yenmemesi gereken nesneleri 

yememesi için nasıl yardımcı olabilirim? 

• Beslenmeyle ilgili sorunları gidermek için çocuğunuzun doktoruyla 

(GP) konuşun.  Takviyeler bazen bu davranışı durdurabilir. 

• Çocuğunuzun diş hekimiyle görüşerek diş problemlerini ortadan 

kaldırın. 

• Çocuğunuz ağzındaki kasları kullanan hareketleri bulmaya 

çalışıyor olabilir. Çiğnemeyle ilgili tavsiyeler için aşağıdaki QR 

koduna bakınız.  

• Çocuğunuzun ağzındaki kaslar tam olarak gelişmemiş olabilir. 

Çocuğunuzu ağzıyla daha fazla aktivite yapmaya teşvik ederek bu 

kasları güçlendirebilirsiniz. Aşağıdaki QR koduna bakınız. 

• Yukarıdakileri denedikten sonra hala endişeleriniz varsa, 

çocuğunuzun aile hekimine (GP) danışın.      

 

Daha fazla bilgi için: 

   

 

Ağız motor aktiviteleri 

hakkında tavsiye için 

bu broşürü okuyun. 

Yenilemeyen 

nesneleri çiğnemeyi 

azaltmak için bu 

broşürü okuyun. 


