
  

 

 

 

Haringey Evrensel Terapi Hizmetleri (HUTS) Danışma Afişi 

Çocuğumun kendinden emin bir şekilde 

konuşmayı öğrenmesine nasıl yardımcı 

olabilirim? 

✔️ Sakin olun ve konuşmanın bazen zor olabileceğini kabul edin. 

❌ Çocuk konuşsa da konuşmasa da/iletişim kursada kurmasa da tepki 

göstermeyin. 

✔️ Kısa yorumlar yapın, örn. “Bu eğlenceli değil mi! Bu oyunu çok seviyorum” 

❌ Neden konuşmadıkları/katılmadıkları gibi sorular sormayın. 

✔️ Onların iletişim kurma şeklini kabul edin (örneğin, başını sallama, işaret 

etme, çizim yapma, yazma). 

❌ Onlara size bakmaları veya daha yüksek sesle konuşmaları için baskı 

yapmayın. 

Daha fazla bilgi için:  

 

  

 

 

Çocukların neden 

sessiz olabileceği 

hakkında daha 

fazla bilgi edinin 

Çocuğunuzun 

özgüvenini 

geliştirme hakkında 

daha fazla bilgi 

edinin 


